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OESTE DE LA PLATA

	 En este mundo cada vez 
más individualista, donde 
las relaciones se tornan 
impersonalizadas, y desde 
un aparato electrónico 
podes estar entablando una 
conversación con alguien 
inventado, cada vez nos 
cuesta más establecer 
vínculos, ya sean de 
amistad, o de vecindario, 
simplemente.
	 Pues entonces, palabras 
tales como solidaridad, 
ayuda, gauchada, van con 
el tiempo perdiendo peso 
en nuestro vocabulario 
cotidiano.
	 Nuestro Pueblo 
va creciendo en forma 
desordenada, hasta si 
se quiere desquiciada 
por lo rapidez en 
su transformación, 
si tuviéramos que 
ejemplificar con un dibujo 
a la localidad, lo haríamos 
simplemente con una casa 
a medio terminar, ya que 
cientos de vecinos se suman 
y se afincan por estos lares.
	 Sí, amigos lectores, en 
Olmos todas las semanas 
nace un nuevo hogar, y eso 
debe convertirse en materia 
de orgullo para todos 
nosotros.
	 Si nos detenemos por 
un instante a observar en 
cada cuadra de los distintos 
barrios que conforman 
el ejido de Olmos nos 
encontraremos con casas 
que se están construyendo, 
en clara sintonía de 
progreso.
	 Cuando el primer 

número del por aquel 
entonces periódico mensual 
para la región oeste de La 
Plata dio a luz, la región no 
era como la avistamos en 
la actualidad, su fisonomía, 
cronológicamente hablando, 
fue, con el correr del 
tiempo, variando en pos 
de los avances y de la 
llegada de nuevos vecinos 
y comercios. Tratamos en 
ese entonces de plasmar 
de modo gráfico los 
aconteceres de vida y 
logros de las entidades 
y de aquellas personas 
que anónimamente 
contribuyeron al 
engrandecimiento de los 
pueblos de la periferia 
platense.
	 El Ciudadano vio la 
luz en marzo de 1996 y… 
sorprendió, primero por su 
concepción innovadora para 
la época, con doce páginas, 
formato tabloide, en papel 
obra de 90 gramos, a un 
solo color,  modificando los 
estándares de los periódicos 
zonales platenses, que 
ofrecían otro tipo de 
productos.
	 Nos ha tocado desde 
hace ya  25 años contar 
un poco la historia de este 
pueblo con notas que tratan 
de fortalecer la unidad de 
los vecinos en procura de 
mejorar la calidad de vida 
de quienes habitamos este 
territorio de la “Tierra 
buena” como alguna vez 
titulamos.
	 Llegamos al presente, 
imbuidos en una pandemia 

por un virus que se 
convirtió en un flagelo 
mundial,  debemos 
cuidarnos, de a poco todos 
seremos vacunados, una luz 
de esperanza en el camino 
se avisora.
	 El Ciudadano, aquella 
revista mensual que 
los vecinos retiraban 
gratuitamente de los 
comercios, esta de vuelta, 
un emprendimiento familiar 
convertido en una marca 
indeleble que nos identifica 
plenamente con este 
querido suelo que pisamos 
diariamente, por eso 
queremos profundamente 
agradecer a quienes confían 
en nosotros, nuestros 
amigos auspiciantes y 
lectores ya que sin su 
aprobación, hubiera 
sido imposible habernos 
mantenido en pie.
	 Los invito a todos a 
revitalizar aquellos lazos 
de amistad a la distancia, 
para que no terminemos de 
perder nuestra esencia, y 
que es la que nos identifica, 
para que renazcan palabras 
tales como solidaridad, 
gauchada y tantas otras 
similares, en un mundo 
que pareciera haberse 
convertido en una película 
de ciencia ficción, donde 
la supervivencia de la raza 
humana es la que esta vez 
se pone en juego, tomemos 
verdadera conciencia, 
respetemos la vida del 
prójimo y la nuestra, 
tiempos mejores de seguro 
llegarán.

Editorial
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 El estudio cuenta con la 
colaboración de funcionarios e 
investigadores de Brasil, Colom-
bia, Chile y Argentina. Se llevará 
a cabo a partir de agosto en los 
países participa
 Con el fin de generar eviden-
cia científica que permita evaluar 
y comparar la efectividad de las 
vacunas COVID-19 utilizadas 
en la región de las Américas, 
funcionarios del Ministerio de 
Salud de la Nación participaron 
de la presentación del proyecto 
“Efectividad de las vacunas 
COVID-19: un estudio multi-
céntrico regional” impulsado por 
la Organización Panamericana 
de la Salud (OPS) que además 
cuenta con la colaboración de 
investigadores y funcionarios de 
Brasil, Colombia y Chile.
 “Hay alrededor de 10 va-
cunas COVID que se están 
utilizando en la región y en todos 
los casos surge la pregunta sobre 
qué tan efectivas son. Por este 
motivo, estamos convocando a 
varias instituciones para avanzar 
en investigaciones en la región 
de las Américas. Necesitamos 
tener información más clara de 
lo que está ocurriendo en nuestra 
población con las vacunas que 
estamos usando”, indicó Cuau-
htémoc Ruiz-Matus, jefe de la 
Unidad de Inmunización Integral 
de la Familia de la OPS/OMS.

 Con respecto a la justifica-
ción del estudio, la Asesora en 
Inmunizaciones de la OPS/OMS, 
Lucía Helena de Oliveira, explicó 
que “si bien 49 de los 51 países de 
América han iniciado la vacuna-
ción y se han administrado 659 
millones de dosis, los ensayos 
clínicos en gran medida no se 
han llevado a cabo en América 
Latina y algunas vacunas en 
uso en la región no han sido 
precalificadas por la OMS”.
 Por tal motivo, desde el 
organismo decidieron impulsar 
un estudio con la necesidad 
de estimar la efectividad de las 
vacunas en la región teniendo 
en cuenta las diferencias en la 
implementación (cumplimiento 
del intervalo de programación 
y dosis, poblaciones objetivo, 
combinación de productos de 
vacunas), cambios epidemioló-
gicos (intensidad de la transmi-
sión, cambios en la distribución 
por grupo de edad en la carga de 
morbilidad, variantes emergen-
tes de preocupación), duración 
de la protección, dinámica de 
transmisión, entre otros.
 Para este propósito se esta-
bleció una red colaborativa entre 
la OPS, Ministerios de Salud e 
instituciones de investigación de 
América Latina. Además de los 
Ministerios de Salud de Brasil, 
Colombia, Chile y Argentina, 

participan la Universidad Nacio-
nal de Hurlingham de Argentina, 
la Fundación Instituto Oswaldo 
Cruz (FIOCRUZ) de Brasil, la Uni-
versidad Nacional de Colombia 
y la Universidad de Cartagena.
 Para el subsecretario de 
Estrategias Sanitarias del mi-
nisterio de Salud, Juan Manuel 
Castelli, “es muy importante que 
la región pueda generar eviden-
cia dada la amplia variedad de 
plataformas de vacunas contra 
COVID-19 que se disponen, con 
lo cual todo resultado sería de 
gran utilidad para la implemen-
tación de futuras estrategias de 
vacunación”.
 Los países participantes 
implementarán el protocolo del 
estudio de manera simultánea 
con el propósito de generar 
resultados metodológicamente 
comparables. Luego, se realizará 
un análisis agrupado comparati-

vo de la efectividad de las vacunas 
en cada país participante y se 
facilitará el intercambio colabo-
rativo de información oportuna 
entre los países que participan.
 El estudio se llevará a cabo 
a partir de agosto en los países 
participantes y se espera que la 
divulgación de los resultados se 
lleve a cabo en febrero de 2022.
En representación de la cartera 
sanitaria argentina también 
participó, además de Castelli, la 
directora nacional de Epidemio-
logía e Información Estratégica, 
Analía Rearte.
 El equipo regional de la 
OPS estuvo conformado por 
las asesoras en Inmunizacio-
nes, Lucía Helena de Oliveira y 
Gloria Rey; los consultores Cara 
Janusz, Cristiana Toscano, Carla 
Domíngues y Mario Fidalgo; y la 
colaboradora de la Universidad 
de Harvard, Marcia Castro.

Proyecto “Efectividad de las vacunas 
COVID-19” organizado por la OPS
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	 Durante el receso invernal, 
la Municipalidad ofrecerá una 
nutrida oferta de talleres y ac-
tividades recreativas gratuitas 
destinada para toda la familia en 
el Parque Ecológico Municipal, 
ubicado en Camino Centenario 
entre 426 y 460 (Villa Elisa).
	 “Los platenses tenemos el pri-
vilegio de contar con este espacio 
que nos permite disfrutar de la na-
turaleza y el aire libre. Además de 
todas las actividades que realiza-
mos diariamente, durante las va-
caciones sumaremos propuestas 
destinadas a los más chicos para 
que disfruten en familia”, afirmó el 
Secretario de Espacios Públicos 
de la Comuna, José Etchart. 
Como parte de la agenda re-
creativa para los niños, todos 
los sábados y domingos a las 15 
horas habrá shows en vivo, en los 
cuales se presentarán los payasos 
Garabatto y Zukini
	 Asimismo, los días 21, 23, 
28 y 30 de julio estará disponible 
la Bici-Escuela, una iniciativa 

pedagógica destinada a niños de 
diversas edades que tiene como 
objetivo enseñarles a andar en 
bicicleta a través de una serie 
de propuestas lúdicas.
	 Las jornadas serán de 15.30 
a 17 horas. A la par, se dictarán 
talleres de “Huerta” y “Compost 
y fabricación de fertilizante”, am-
bos con modalidad presencial y 
en los que se invita tanto a chicos 
como a adultos a participar.
	 También estará disponible 
el encuentro “Clorofila”, en el 
cual se realizará una caminata 
por los senderos para explo-
rar el entorno y enseñarles a 
los niños cómo protegerlo. 
Cabe resaltar que, en virtud del 
contexto actual de pandemia, 
todas las actividades requieren 
inscripción previa a través del 
mail parqueecologico@laplata.
gob.ar; o presentándose previa-
mente en la casona del Parque
	 Será obligatorio cumplir 
con los protocolos sanitarios 
recomendados para prevenir 

contagios de COVID-19, por 
ende los presentes deberán uti-
lizar tapaboca-nariz y respetar la 
distancia social recomendada.

AGENDA 
	 SHOW DEL PAYASO GARA-
BATTO: sábado 17 y 24; domin-
go 18 y 25 de julio. 15 horas.
- SHOW DEL PAYASO ZUKINI: 
sábado 31 de julio y domingo 1 
de agosto. 15 horas.
- BICI-ESCUELA: miércoles 21 
y 28; viernes 23 y 30 de julio. 
15:30 horas.

- HUERTA PARA NIÑOS Y NO 
TAN NIÑOS: los días 19, 20, 21, 
22, 23, 26, 27, 28, 29 y 30 de julio 
a las 10:30 horas. Los días 20, 22, 
27 y 29 de julio a las 14 horas.
- COMPOST Y FABRICACIÓN 
DE FERTILIZANTE: miércoles 
21 de julio. 14 horas.
- CLOROFILA (con caminata 
por los senderos): sábado 24 de 
julio. 14 horas.
- PEQUEÑOS CIENTÍFICOS: sá-
bados 17 y 24 de julio. 11 horas.
- INSECTOPÍA: miércoles 28 de 
julio. 14 horas.

Huerta, caminatas y shows infantiles 
en el Parque Ecológico municipal



6 Julio de 2021

Tel: 496-1643 / ID 706*436
200 e/ 47 L. Olmos

LAVARROPAS AUTOMATICOS
HELADERAS - FREEZER y SECARROPAS

SERVICIO 
MECANICO

	 Aldous Huxley escribió hace 
casi 90 años un libro de ciencia 
ficción denominado un mundo 
feliz. En el texto, se relata las 
peripecias de unos personajes 
en un mundo distópico, donde 
la sociedad se dividía en cas-
tas, las personas ejecutaban 
tareas superficiales y estaba 
vedada la profundidad en el 
pensamiento. La cuestión era 
que en esa sociedad ficticia se 
buscaba a toda costa que todas 
las personas fueran “felices”, por 
lo cual se eliminaba cualquier 
fuente de agobio, entre las 
cuales se puede mencionar la 
familia, el concepto de muerte, 
los pensamientos existenciales, 
los textos críticos, entre otros. El 
autor trata de remarcar un ser 
humano despojado de cualquier 
tipo de criticidad, metido en una 
cotidianeidad para la cual está 
programado genética y cultu-
ralmente según su clase; un ser 
distraído e infantilizado a través 
de bombardeos sensoriales ya 
sea deportes, sexo y, en caso de 
no ser esto suficiente, drogas, 
denominadas en el texto “soma”.
	 Hay un interés muy im-
portante en que rescatemos 
obras literarias para dialogar 
con nosotros y nuestra realidad 
circundante. A través de la lite-
ratura, se establecen sentidos 
que van más allá de la realidad 
próxima y se convierten en 
verdaderas alertas de incendio 
ante peligros que enfrentan 
nuestras sociedades. El caso 
de esta obra impacta por ciertas 
coincidencias que se prefiguran 
respecto a la sociedad actual. 
	 En principio, si bien no existe 
en Occidente un Estado que nos 
condicione genéticamente, si 
existe un condicionamiento cul-
tural y en el comportamiento de 
los ciudadanos. Esto se percibe 
fuertemente en las elecciones. 
Pueden apreciarse asesores 
políticos especializados que se 
valen de los comportamientos 
de posibles consumidores elec-
torales. En este punto, cobran un 
fuerte papel las redes sociales, 
la cuales proporcionan valiosa 
información y permiten visibilizar 

candidatos. También se desa-
rrollan campañas en donde se 
esparcen fake news con el fin 
de desprestigiar al adversario. 
	 Mientras esto sucede y se 
define el futuro de países, los 
ciudadanos de a pie se encuen-
tran en gran medida “aneste-
siados”. Una realidad caótica, 
con información desbordante y 
esquizofrénica genera un efecto 
distractivo. Por otra parte, las 
mismas redes sociales, de las 
cuales se valen políticos para 
establecer sus “mercados elec-
torales”, gestan un licuamiento 
en todo tipo de información. 
	 Si centramos nuestra aten-
ción en los materiales que 
consumen los diversos indivi-
duos, encontramos imágenes 
o videos cortos centrados en 
comedia, personas, animales. 
En Instagram, Facebook, tik 
tok, YouTube se repite la misma 
fórmula: multiplicidad de con-
tenidos; todos pueden crear; 
cualquiera puede presentarse 
ante el mundo. La vida se está 
inclinando cada vez con más 
fuerza hacia la digitalidad… 
	 ¿Cuál es la droga de nuestra 
generación? ¿Cuál es el “Soma” 
de nuestro mundo? Aquí la res-
puesta es mucho más compleja. 
Existen drogas que generan 
personas estigmatizadas, fuer-
temente deterioradas por los 
efectos nocivos de sustancias 
peligrosas… Pero los deno-
minados “fisuras” no son los 
únicos adictos, anestesiados, 
infantilizados por un mundo que 
los golpeó y los dejó debilitados. 
En buena medida, toda nuestra 
generación es “adicta” a entre-
tenimientos y placeres vacíos: 
juegos de azar, engancharse 
frenéticamente a redes sociales, 
videojuegos, series de distintas 
partes del mundo, pornografía, 
alimentos procesados, compras 
de distinta índole, entre otros. 
	 ¿Cuáles son las “alertas 
de incendio” de esta etapa 
histórica? Existe un problema 
principal: nuestra sociedad 
está edificada sobre una base 
económica consumista y de-
predadora. El mismo núcleo del 

éxito del consumo es propiciar 
la adicción, el acto compulsivo. 
Por otra parte, siendo occidente 
un sistema político-económico 
que propicia crisis cíclicas cada 
vez más fuertes (ya sean am-
bientales, económicas, sociales) 
se generan de manera paralela 
nuevas normalidades: ¿Quiénes 
se imaginaron en los años no-
venta un mundo en cuarentena 
por un virus? ¿O sistemas de 
trabajo y de educación desde 
el hogar? ¿Cuántas personas 
se verán desempleadas por 
estos cambios? ¿Cuánta más 
desigualdad se generará en el 
mundo luego de los sucesos 
iniciados en el 2020?
	 Centrando nuestra atención 
en Argentina, debemos estar 
atentos. Si bien es imposible 
escapar de nuestra adicción, 
la “jaula invisible del consumis-
mo”, debemos buscar un ancla 
que nos ayude…
	 En la mitología griega, las 
sirenas eran criaturas híbridas 
que atraían a los marineros 
con sus hipnóticos cantos, 
conduciéndolos a un destino 

fatal. Odiseo para evitar este fin 
obligó a sus tripulantes a taparse 
los oídos con cera y él mismo 
se ató al mástil de la embarca-
ción con los oídos destapados, 
expresando a sus marineros que 
no le permitieran desatarse por 
ninguna circunstancia hasta 
salir de esos parajes. En nuestro 
caso, aplicando la metáfora, 
no podemos hacer como los 
marineros… no podemos ha-
cer oídos sordos al ambiente; 
estamos sujetos al consumo lo 
queramos o no. El consumismo 
es el “canto de las sirenas” o el 
“soma” de un Mundo Feliz, pero 
con esteroides; no hay paraje 
en el que podamos ocultarnos 
de su influencia; irremediable-
mente nos vemos sumergidos 
en la dialéctica del consumo. 
Por ello, el ejemplo literario de 
Odiseo puede sernos de gran 
ayuda: debemos aferrarnos a la 
búsqueda de algo sólido que nos 
pueda mantener atentos, a salvo 
de los cantos frenéticos que 
licuan nuestra conciencia y nos 
arrastran a un fin destructivo.  

Prof. Girano, Cristian

Sociedad de consumo y un 
mundo feliz
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	 Acompa-
ñado por el 
Secretario de 
Gobierno del 
M u n i c i p i o , 
Marcelo Le-
guizamón, el 
Jefe Comunal 
presentó en 
Villa Castells 
l a s  n u e v a s 
máquinas que 
se suman al 
equipamiento 
de la Comuna 
para realizar 
obras de in-
fraestructura 
y  promover 
el desarrollo 
de las loca-
lidades de la 
ciudad.
	 “Hoy estamos presentan-
do 6 nuevas motoniveladoras 
con las que vamos a poder 
impulsar mejoras y brindar 
soluciones directas en los 
distintos barrios del Partido”, 
aseguró Garro en esta opor-
tunidad.
	 A la par, destacó que 
“estas máquinas nos van 
a permit i r  opt imizar los 
accesos y la circulación 
entre las localidades, para 
que los platenses puedan 

vivir mejor y transitar más 
seguros”.
	 Según se informó, la nue-
va maquinaria será utilizada 
para la puesta en valor de ca-
lles de ripio, con el fin de brin-
darles a los vecinos mayor ac-
cesibilidad y transitabilidad. 
Cada motoniveladora cuenta 
con una larga hoja metálica 
empleada para nivelar terre-
nos y escarificadores para 
terrenos duros, por lo que, 
además, se utilizarán para 
refinar taludes.

Nuevas maquinarias para 
mejoras de infraestructura 
El intendente Julio Garro presentó seis nuevas motoniveladoras que la Municipalidad adquirió con 
fondos propios para sumar equipamiento a los centros comunales y realizar mejoras de infraestructura 
en los barrios del Partido
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	 Este club pionero de la 
región se encuentra en un 
proceso de crecimiento cons-
tante, sus autoridades encaran 
un megaproyecto destinado a 
brindarles a los socios un reno-
vado lugar donde acercarse y 
disfrutar.

	 Una veintena de trabajado-
res se encuentran abocados a 
las refacciones que incluyen 
la construcción del primer 
piso sobre la loza del buffet 
del salón de fiestas, además 
de la puesta a punto de los 
nuevos baños y vestuarios en 

Unidos de Olmos 
sigue creciendo

la zona del polideportivo y del 
histórico buffet adosándole 
un nuevo tinglado destinado 
para efectuar actividades 
deportivas.
	 El histórico salón de fiestas 
que albergara durante más 
de 20 años los bailes, esta 
siendo refaccionado y pintado 
además de colocar nuevas 
luminarias.
	 En el buffet que da a calle 
44 se esta cambiando el techo 
y colocando luces leed de 
última tecnología, destinado a 
la concreción de un moderno 
restaurant.
	 En otro orden se habilito la 
nueva cancha de fútbol sinté-
tico al aire libre con modernas 
luminarias, comenzando a 
construir un nuevo tinglado 
pegado al restaurant que po-
seerá la entidad.

En materia 
deportiva
	 En julio, pandemia me-
diante, comenzará el torneo 
que organiza la Liga Amateur 
Platense de Fútbol, con todas 
las categorías. Por lo tanto, 
se retornó con protocolos 
sanitarios mediante, los en-
trenamientos de los jóvenes y 
niños en el predio que posee la 
entidad en calle 193 entre 46 
y 47, con gran algarabía los 
padres que conforman la sub 
comisión de fútbol se preparan 
para afrontar nuevos desafíos 
deportivas con el fin de que los 
chicos se diviertan sanamente 
practicando el deporte que 
más les gusta, el fútbol.
	 La pelota vuelve a rodar 
luego del paráte, ojala tiempos 
mejores se avecinen y todo vuel-
va de a poco a la normalidad.
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cursos on line y talleres presenciales

CONTAMOS
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VIRTUAL
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BULONES - MAZAS- CRUCETAS - CADENAS 
RULEMANES - TRANSMISIONES CARDANICAS 

 EJES PARA TRAILER Y ACOPLADOS

LUNES A SÁBADOS 8 A 18 HS

ELECTRICIDAD - SANITARIO - PINTURAS
DURLOCK - REP. LAVAROPA - SECADORA
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	 El Mercado Central de La 
Plata renovó el acuerdo de 
precios y, ofrecerá una amplia 
lista de productos de consumo 
diario a valores accesibles. Por 
su parte, los mayoristas encon-
trarán frutas y verduras a bajo 
costo en el Mercado Regional.
	 “Con el objetivo de alivianar 
los costos para las familias 
platenses, continuamos ofre-
ciendo productos de consumo 
cotidiano de calidad y a buen 
precio”; precisó el gerente del 
predio de Av. 520 y 115, Rubén 
Casanovas; al tiempo que re-
cordó: “El martes, miércoles y 
jueves continúa el descuento 
del 10% para empleados 
municipales en productos 
seleccionados y el miércoles, 
el mismo beneficio se realiza 
también para jubilados”.
	 De esta manera, hasta el 16 
de Julio quienes se acerquen a 
la Nave 1 del Mercado Central 
La Plata tendrán la oportunidad 
de comprar el kilo de pan a $80; 
la docena de facturas a $140; 
2 prepizzas por $70; y 1/2 kilo 
de pan rallado a $40; además 
del kilo de medallones de pollo 
a $310; el kilo de bife de cerdo 
a $320; el kilo de cordero a 
$580; el kilo de carne picada 
de cordero a $400; el de lechón 
fresco a $520; y el de filet de 
merluza rebozado a $440.
	 Del mismo modo, en la 
Nave 2 del predio encontrarán 
ofertas como dulce de leche 
por 400 grs. a $89,99; leche 
descremada Las Tres Niñas 
por 1 lt. a $89,99; obleas de 
varios sabores por 100 grs. a 
$34,99; fideos guiseros largos 
Lucchetti por 500 grs. a $39,99; 
y desinfectante en aerosol por 
360 ml. a $99,99.
	 También tendrán la opor-
tunidad de comprar cortes de 
carne a buen precio, como el 
kilo de carne picada especial 
a $530 y común a $420; el de 
tapa de asado a $640; el de 
cuadrada a $680; el de paleta 
a $650; el de roast beef a 
$620; dos kilos de bife ancho 

a $1.000; y el kilo de asado a 
$590; al tiempo que la verdu-
lería del sector les ofrecerá 3 
paquetes de radicheta o rúcula 
a $100; 3 kilos de mandarina a 
$100; 3 kilos de naranja chica 
a $100; y 3 cabezas de ajo a 
$100.
	 Finalmente, aquellos que 
recorran las góndolas del al-
macén de bebidas de la Nave 3 
del Mercado de Tolosa podrán 
adquirir jugos de naranja y 
pomelo Brio a $29,99; vino 
malbec Las Vicuñas a $132,99; 
cerveza Temple Ipa a $109,99; 
aperitivo Gancia por 950 ml. 
a $286,99; gaseosa Manaos 
por 2.25 lts. a $74,99; bebida 
energética Rockstar por 500 
ml. a $49,99; y licor de café al 
coñac Tres Plumas a $339,99. 
Vale recordar que el Mercado 
Central La Plata abre al público 
de martes a sábados de 8 a 
16 horas y los domingos de 8 
a 13; mientras que los lunes 
permanece cerrado.

NUEVO ACUERDO 
PARA MAYORISTAS 
EN EL MERCADO 
REGIONAL
	 Tal como se viene repitien-
do durante los últimos meses, 
entre la semana del 12 al 16 
los consumidores mayoristas 
podrán beneficiarse con los 
precios del nuevo acuerdo en 
el Mercado Regional de Av. 520 
e/ 115 y 116.
	 “Semana tras semana, 
renovamos el listado de pre-
cios accesibles para la com-
pra mayorista de verdura y 
fruta, siempre considerando 
su característica estacional”, 
subrayó Casanovas; y asegu-
ró: “Los costos mayoristas 
siempre se reflejan en los 
precios minoristas, por lo que 
este acuerdo termina benefi-
ciando al vecino que compra 
en supermercados, almace-
nes y verdulerías del barrio”. 
En ese sentido, los comercian-
tes mayoristas podrán encon-

trar el kilo de papa a $31,94; 
el de banana Ecuador a $85; el 
de banana comercial a $60; el 
de pera a $75; el de manzana a 
$75; el de la naranja para jugo 
a $22,5; el de limón a $25; el 
de uva a $200; el de acelga a 
$29,17; el kilo de morrón rojo a 
$55,56; el kilo de zapallo Anco 
a $25 y el de Cabutia a $38,46. 
Además, tendrán la oportu-

nidad de adquirir el kilo de 
tomate redondo a $133,33; el 
de zanahoria a $41,67; el de 
remolacha a $60; el de choclo 
a $125; el de cebolla a $22,22; 
el de berenjena a $150; el de 
lechuga capuchina a $40; el ajo 
a $36; el de repollo colorado a 
$50; el de pepino a $92,31; el 
kg de zuchini a $200; y el maple 
de 30 huevos a $150.

Precios accesibles en el Mercado 
Central de La Plata
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Farmacia 
Avenida

44 e/201 y 202 
Tel. 496-3822

María José Cadelli - Lic. Farmacéutica M.P. 17082

TAMBIEN
Herboristería - Preparados magistrales 

Perfumería - Vacunatorio

Atendemos por: 
PAMI, IOMA, IOMA MEPPES, 
IOMA PLANES ESPECIALES, 

RECETARIO SOLIDARIO, APRES,  
CÍRCULO SUBOFICIALES, 

AMPI y otras

Tarjetas de débito y crédito

	 La Municipalidad prepara 
una variada agenda de activi-
dades presenciales y virtuales 
para que toda la familia pueda 
disfrutar de las vacaciones 
de invierno en la ciudad. La 
programación incluye tours 
en bicicleta, visitas a museos, 
muestras de arte, teatro, cuen-
tacuentos, cine y talleres. To-
das las iniciativas se realizarán 
bajo los protocolos sanitarios 
vigentes.
	 Desde el sábado 17 de julio 
hasta el domingo 1° de agos-
to, grandes y chicos tendrán 
la posibilidad de participar 
de una innovadora iniciativa 
que combinará actividades 
presenciales y virtuales para 
toda la familia. En el marco 
de las mismas, se destacan 
propuestas de biciturismo y 

biciescuela, recorridos a pie 
por sitios emblemáticos, visitas 
guiadas por museos, activida-
des en centros culturales, cine 
y teatro infantil, e imponentes 
desfiles de personajes de cuen-
tos clásicos y de fantasía en la 
República de los Niños.
	 En esta oportunidad, la 
bicicleta ocupará un rol central 
en las propuestas municipales 
de cara a las próximas dos 
semanas de receso. En ese 
aspecto, la iniciativa “Bici-
tando la Ciudad” invitará a 
transitar por los sitios más 
emblemáticos de La Plata de 
manera gratuita, a bordo de 
los rodados de la Comuna y en 
compañía de guías turísticos; 
así como también se organi-
zarán recorridas a pie por los 
circuitos del eje fundacional 

y la República de los Niños. 
“La Ciudad de La Plata tiene 
una historia muy interesante 
y las vacaciones de invierno 
son una excelente oportu-
nidad para que grandes y 
chicos puedan conocerla”, 
enfatizó el titular del EMATUR, 
Daniel Loyola, quien agregó: 
“Ideamos una propuesta en 
bicicleta y otra a pie, para que 
los platenses puedan elegir la 
modalidad del tour o disfrutar 
de ambas”.
	 Como parte de la propues-
ta, la Municipalidad impulsará 
todos los días el programa de 
préstamo gratuito de bicicletas 
‘Movete en Bici’, para que los 
niños y sus familias organicen 
su propio recorrido o formen 
parte de alguna de las audio-
guías.
	 A la par, los fines de semana 
se implementarán jornadas de 
peatonalización en el Paseo del 
Bosque para generar espacios 
de recreación, donde también 
habrá Bici-Escuela Itinerante 
para que los niños puedan 
desarrollar habilidades en el 
dominio de estos vehículos.

CINE, MUSEOS, 
TEATRO, DESFILES 
Y MÁS
	 Cumpliendo con los proto-
colos sanitarios y el aforo nece-
sario, el Centro Cultural Pasaje 
Dardo Rocha será protagonista 
de estas vacaciones de invierno 
con una cartelera de musicales 
y obras de teatro destinadas a 
los más chicos de la familia; 
mientras que el Centro Cultural 
Islas Malvinas será el escena-
rio de espectáculos teatrales 
infantiles y del ciclo “Vaca-
ciones de cuentos”, donde 
grandes narradores y grupos 
artísticos contarán historias 
y relatos para toda la familia. 
Por su parte, el Espacio INCAA 
del Cine Select diagramó 

una serie de películas para el 
deleite infantil, con recono-
cidos títulos como “Mulán”, 
“La Sirenita”, “Porco Rosso”, 
“Batman: La máscara del 
fantasma”, “Up” y “Monsters, 
Inc”, entre otros; al tiempo que 
la Sala EcoSelect proyectará 
films infantiles entre los que 
se destacan “Frozen”, “Asterix: 
	 La residencia de los Dio-
ses”, “Hotel Transilvania”, 
“Intensamente”, “Lluvia de 
hamburguesas” y “Madagas-
car”.
	 “Las vacaciones de in-
vierno son un momento de 
encuentro familiar, en el que 
padres e hijos tienen tiempo 
para compartir actividades, ex-
periencias y entretenimientos, 
por eso pensamos una agenda 
variada, con propuestas de 
teatro, cine, música y cuentos 
para todos los gustos”, deta-
lló el Secretario de Cultura 
y Educación de la Comuna, 
Martiniano Ferrer Picado.
	 En ese sentido, la Repúbli-
ca de los Niños formará parte 
de la programación de invierno 
con su tradicional desfile de La 
Fanfarria y de personajes de 
cuentos clásicos y de fantasía, 
que además se complementa-
rán con espectáculos infantiles 
en el anfiteatro del predio.
	 Por otro lado, el Centro 
Cultural Julio López también 
ofrecerá espectáculos para 
niños y niñas, como “El sopla-
dor de estrellas”, “Una isla, un 
mundo”, “Se busca un héroe”, 
“Juanita cantame un cuento”, 
“Revivan los cuentos”, “Romeo 
y Julieta”, “Rukuka Circo” y el 
Payaso Manotas; y en el playón 
del Centro Cultural y Polide-
portivo de Los Hornos habrá 
talleres culturales gratuitos.
	 La programación de la Co-
muna para estas vacaciones de 
invierno incluirá la experiencia 
“Laboratorio de emociones” 
y una visita guiada por la 

Con una nutrida agenda de 
actividades, la ciudad se prepara 
para las vacaciones de invierno 2021
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Feliz Día
del amigo!

Biblioteca López Merino; una 
exposición de autos antiguos 
en el Centro Cultural Meridiano 
V con recorridos por el histó-
rico barrio; y talleres gratuitos 
a cargo de los docentes de la 
Escuela taller de Arte Municipal 
en el Pasaje Dardo Rocha, en el 
patio del Centro Cultural Islas 
Malvinas y en la República de 
los Niños.
	 También el Parque Eco-
lógico será escenario de 
actividades en este receso 
invernal, con sus habituales 
visitas guiadas; los shows 
de los payasos Garabatto y 
Zukini; Bici-Escuela; talleres 

de huerta, de compostaje y 
de fabricación de fertilizante 
natural; una barrileteada con 
materiales reutilizables; una 
caminata donde se explorará 
el entorno, se aprenderá a 
cuidarlo y se hablará sobre 
plantas, aves e insectos; y 
una clase de plantas silvestres 
medicinales.
	 Los museos de la ciudad 
también formarán parte de las 
vacaciones de invierno, con la 
muestra para niños “El Color 
es una Línea en el Tiempo” 
en el Museo Municipal de Arte 
Contemporáneo (Macla), una 
selección de obras de la artista 

Verónica Di Toro donde el color 
y la forma componen el núcleo 
central; una propuesta peda-
gógica en el Museo Municipal 
de Arte (MUMART) a partir de 
“Génesis” de Lido Iacopetti; 
y visitas para los más chicos 
por el Museo y Archivo Dardo 
Rocha y el Museo Almafuerte, 
donde podrán colorear posta-
les temáticas.
	 Debido al éxito del año 
pasado, este 2021 el receso 
invernal también contará con 
propuestas virtuales, a través 
del micrositio http://vacacio-
nes.laplata.gob.ar/, donde los 
más chicos podrán disfrutar 

de una Factoría cultural, con 
clases de diversas discipli-
nas a cargo de docentes de 
ETMA; de un taller coral y de 
una propuesta didáctica del 
MUMART con rompecabezas. 
En la misma web, también 
podrán disfrutar de “Coloreá 
y conocé tu ciudad”; de “Yo 
juego”, una invitación a cons-
truir tu propio entretenimiento; 
de “Yo cocino”, para cocinar 
jugando; de la visita virtual 
por el Museo del Muñeco y 
los museos históricos de la 
ciudad; y de la película “Bus-
cando a Catalina”, a través de 
Select Play.
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	 ¿Qué es la rabia humana 
y como se adquiere?
	 La rabia es una enfermedad 
que se transmite por los anima-
les al ser humano y es causada 
por un virus. Este virus afecta 
a los animales domésticos y 
salvajes y su forma de contagio 
es a través del contacto con la 
saliva del animal infectado, por 
eso su principal transmisión es 
por mordeduras o arañazos. 
Los principales portadores y 
transmisores en nuestro país 
del virus son los perros gatos 
y murciélagos. En 2021 en 
nuestro País después de casi 
15 años tuvimos que lamentar 
el fallecimiento de una persona 
por rabia y de un cachorro 
canino, ambos en la Provincia 
de Buenos Aires.
	 ¿Está enfermedad puede 

matar?
	 La rabia en una enfermedad 
100% letal. De ahí la urgencia 
de ser atendido en el Centro de 
Zoonosis inmediatamente fren-
te a una mordedura de perro o 
gato, un arañazo de gato o el 
contacto con un murciélago.
	 ¿Cuáles son los síntomas 
de la rabia?
	 En la herida por la morde-
dura o el arañazo se siente dolor 
y sensación de hormigueo o 
quemazón. Como este virus 
invade el sistema nervioso 
central, se acompaña de dolor 
de cabeza intenso y cambios 
en el comportamiento como 
hiperactividad, excitación, 
hidrofobia (miedo al agua) 
entre otros. Este conjunto de 
síntomas finales se le conoce 
como la rabia furiosa y su du-

ración es de pocos días hasta 
llevar a la muerte.
	 Existe otra forma de presen-

tación que es la rabia paralítica, 
la cual se presenta aproximada-
mente en el 30% de los casos 
en humanos y se caracteriza 
por una parálisis paulatina de 
los músculos, empezando por 
los que están cerca al área de 
la mordedura, luego el paciente 
entra en coma y termina en la 
muerte. La rabia paralítica es de 
presentación más prolongada 
en el tiempo y los síntomas 
pueden verse menos trágicos 
que los de la rabia furiosa.
	 ¿Cómo se diagnostica? 
El diagnóstico se hace cuando 

aparecen los síntomas y en 
muchas ocasiones si no es 
suministrada la información 
completa por el paciente o sus 
familiares, se piensa en otras 
condiciones primero.
	 Que debo hacer frente a 
estos casos?
	 En la mordedura se realiza 
lavado de la herida por lo menos 
por 30 minutos con abundante 
agua y jabón, asistir al centro de 
salud mas cercano y ASISTIR 
AL CENTRO DE ZOONOSIS 
DE LA LOCALIDAD, en La Plata 
calle 52 y 120 Tel 4244827
	 Como puedo prevenir la 
rabia?
	 La rabia puede prevenir-
se VACUNANDO A TODAS 
LAS MASCOTAS PERROS Y 
GATOS A PARTIR DE LOS 3 
MESES DE EDAD, TODOS 
LOS AÑOS, DURANTE 
TODA LA VIDA DEL ANI-
MAL. La vacuna antirrábica 
es OBLIGATORIA POR LEY 
Y DE ADMINISTRACION 
GRATUITA EN LOS CEN-
TROS DE ZOONOSIS Y EN 
LAS CAMPAÑAS QUE SE 
REALIZAN SEMANALMEN-
TE EN TODO NUESTRO 
TERRITORIO.
	 VACUNALOS! CUIDAN-
DO LA SALUD DE TUS MAS-
COTAS, TAMBIEN CUIDAS 
TU SALUD Y LA DE LOS 
TUYOS.

ANA PAOLA MICELI
MEDICA VETERINARIA

MP 10769

ALERTA, RABIA…!
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	 En el marco del 82° Ani-
versario de la empresa Nueve 
de Julio SAT, el intendente 
Julio Garro y el presidente de 
la firma, Walter Mastropietro, 
presentaron el primer colectivo 
100% eléctrico del país con 
producción nacional y 20 
nuevas unidades sustentables 
que se incorporarán al servicio 
de transporte público de la 
ciudad. Además, se distinguió 
la labor de la compañía durante 
la pandemia. 
	 Ante la conmemoración de 
un nuevo aniversario ocurrido 
el 9 de julio, el Jefe Comunal 
recorrió el predio de la empresa 
en 31 y 513, donde se inaugu-
raron cuatro de las 20 unidades 
0 km con tecnología susten-
table que se incorporarán al 
servicio de transporte público 
de pasajeros del Partido; así 
como el primer colectivo 100% 
eléctrico del país desarrollado 
en Argentina.
	 Según se informó, las 20 
nuevas unidades cuentan con 
accesibilidad para personas 
con discapacidad, tecnolo-
gía Euro 5 amigable con el 
medio ambiente y conexión 
USB para carga de celulares; 
mientras que el micro eléctrico 
es el primero de su tipo en ser 
desarrollado en el país, y se 
realizó en coordinación con 
la Universidad Nacional de La 
Plata. La novedosa unidad no 
contamina el medio ambiente 
ni el medio sonoro.
	 Sobre este último, se pre-
cisó que ya están hechas las 
presentaciones y pedidos de 
autorización para su puesta 
en funcionamiento; mientras 
que se espera la homologación 
por parte de las autoridades 
provinciales para ser utilizado 
como transporte urbano en la 
vía pública.
	 “En este contexto sanita-
rio y económico tan delicado, 
Nueve de Julio incorporó 
tecnología y unidades nuevas 
para cumplir con los proto-
colos sin afectar la movilidad 

de los usuarios”, subrayó el 
intendente Garro; mientras 
que remarcó: “Hoy estamos 
presentando más micros para 
la ciudad, unidades que no 
sólo mejorarán el funciona-
miento del transporte públi-
co, si no que colaborarán 
con el cuidado del medio 
ambiente”.
	 Vale recordar que la com-
pañía presta el servicio de las 
líneas Oeste, 508, 561, 215, 
225, 414 y Este (Microexpress); 
ha respetado todos los de-
cretos vigentes, cumpliendo 
con el aforo de 30 personas 
sentadas y 10 paradas; y ha 
implementado nuevas tecno-
logías para mejorar recorridos 
y frecuencias, como el Sistema 
de Alertas a través del cual 
refuerza el servicio progra-
mado para cubrir demandas 
y contingencias.
	 En el marco de su aniver-
sario, Garro expresó: “Quiero 
felicitarlos por 82 años de es-
fuerzo, de un trabajo que se fue 
transmitiendo de generación 
en generación para brindar un 
servicio de calidad para todos 
los platenses, especialmente, 
para los vecinos de la zona 
oeste”.
	 Y destacó: “Quiero reco-
nocer la labor que tuvieron 
en estos tiempos difíciles, 
acompañando más que nunca 
a los trabajadores de la ciudad, 
invirtiendo para completar 
y extender los recorridos y 
garantizando las condiciones 
sanitarias recomendadas. 
Siempre buscaron alternativas 
para cuidarnos a todos y seguir 
dando trabajo”.
	 En el marco de la pande-
mia, la empresa fue pionera 
en implementar lámparas de 
luz ultravioleta para eliminar 
el virus COVID-19 de las uni-
dades; apostó a la renovación 
ininterrumpida de su parque 
móvil y a la incorporación de 
nuevas unidades inclusivas, 
ecológicas y de última tecnolo-
gía que optimizarán el servicio 

en el Partido. Además, instaló 
pantallas LED en las paradas 
estratégicas, y desarrolló una 
aplicación para poder brindar 
información respecto a los 
arribos de las unidades.
	 Estuvieron presentes junto 
al Jefe Comunal y al presiden-
te de la empresa, el Secretario 

de Transporte de la Munici-
palidad de La Plata, Miguel 
Forte; el Subsecretario de 
Transporte, Adrián Troncoso; 
el Gerente de Recursos Hu-
manos de la compañía, Hugo 
Altamiranda; y el Secretario 
General del Gremio, Oscar 
Pedrosa.

Colectivos sustentables a la red de 
transporte público de la ciudad
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noticias de 
la región

	 Como parte del programa 
“Juntas Podemos” que se lleva 
adelante para mujeres de toda 
la ciudad, se lanzaron cursos 
gratuitos de defensa personal 
que se dictan todas las semanas 
en distintos barrios del Partido.
	 Con la participación de la 
Secretaria de Desarrollo de la 
Comunidad, Julieta Quintero 
Chasman; y la concejal, Romina 
Cayón; comenzaron en Barrio 
Hipódromo los talleres gratui-
tos de defensa personal que se 
dictarán todas las semanas en 
diversas localidades platenses.
	 Las clases, que se desarro-
llan en el marco del Programa 
“Juntas Podemos”, son destina-
das a mujeres de toda la ciudad. 
“Desde el Municipio venimos 
trabajando, en articulación 
con instituciones barriales y 
comedores comunitarios, en la 
contención, asistencia y capaci-

tación de mujeres de todos los 
barrios. En esta oportunidad, 
sumamos como servicio una 
práctica deportiva y social 
como es la defensa personal”, 
explicó Quintero Chasman.
	 Cabe destacar que “Juntas 
Podemos” es un programa mu-
nicipal que tiene como objetivo 
mejorar la calidad de vida de las 
mujeres con acciones concretas. 
Los cursos de defensa personal 
forman parte de dichas capacita-
ciones y herramientas que viene 
desarrollando la Comuna.
	 “En esta actualidad com-
pleja, agregamos la práctica de 
defensa personal para aquellas 
mujeres que decidan ejercitarla 
como recurso de protección 
ante la inseguridad y la violencia 
de género”, dijo al respecto 
la edil Romina Cayón, quien 
impulsó la iniciativa que se de-
bate en el Concejo Deliberante. 

Estos talleres integrales ense-
ñan técnicas de protección, 
manejo de estrés y miedo; así 
como mecanismos para actuar 
en situaciones de violencia. 
Los mismos son dictados por 
especialistas en la materia.
	 En última instancia, Quin-

tero Chasman afirmó que “im-
plementamos estas políticas 
de abordaje social que surgen 
también de la propia voz de las 
mujeres con las que trabajamos 
día a día y con las que segui-
mos generando propuestas en 
conjunto”.

Cursos gratuitos de defensa 
personal para mujeres en La Plata
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